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          ALLA SCOPERTA DELLA VALLONIA 
tra abbazie, castelli, e birra  

dal 26 al 31 ottobre 2023 
 

1° GIORNO 26 OTTOBRE: 
Ritrovo dei Partecipanti in aeroporto ad Ancona, operazione d’imbarco e partenza con volo low 
cost Ryanair attualmente previsto per le ore 10:25. 

Arrivo a Bruxelles Charleroi ore 12:20, incontro con la 
guida/accompagnatore e trasferimento in bus verso Dinant, 
un incantevole gioiello incastonato tra una falesia e il fiume: 
la sua bellezza le ha valso il soprannome di "Figlia della 
Mosa". Visita della Collegiata e possibilità di salire verso la 
Cittadella con la teleferica (non inclusa) oppure salendo 408 
scalini. Dinant è famosa anche per essere la città natale di 
Adolphe Sax, l’inventore  del  sassofono  al  quale  sono  
dedicate molte 
statue. Dopo la visita sosta alla Brasserie Caracole che dal 1765 produce 4 birre. Durante la 
visita conosceremo la storia, ma anche l’utilizzo delle materie prime, il processo di lavorazione 
e ovviamente finiremo con una degustazione di 4 birre (bicchiere da 8cl) Trasferimento in 
hotel, cena e pernottamento. 

 
2° GIORNO 27 OTTOBRE: 
Dopo la prima colazione, trasferimento in pullman e con ns. accompagnatore a Liegi e visita 

della città della Vallonia che possiede il temperamento più 
esuberante. I suoi abitanti, accoglienti e calorosi, amano 
festeggiare fino a notte fonda: non per niente Liegi è 
soprannominata la Città Ardente! Detta anche “la città dai 
cento campanili”, è caratterizzata dal particolare fascino 
emanato dal suo patrimonio storico e architettonico. 
Passeggiata nel cuore storico della città, senza dubbio uno dei 
quartieri più segnati dalla storia con il suo Palazzo dei Principi 
Vescovi, il Municipio, la sua Place Saint-Lambert, la sua Perron 

la splendida fontana nella Place du Marché, simbolo della libertà cittadina, il quartiere Hors- 
Chateau, la chiesa collegiata di Saint-Barthélemy, i suoi vicoli, le strade, e l’ultramoderna 
stazione di Guillemins progettata da Calatrava. Alla fine della passeggiata una meritata pausa… 
per assaporare i mitici Waffle belgi! Sosta in uno dei luoghi più famosi per questo piatto: “A 
wafer Saperlipopette”. Qui potrete degustare ancora una gaufre artigianale, come la 
facevano le nonne! Al termine tempo a disposizione per pranzo libero. 
Nel pomeriggio partenza per Maastricht, nel cuore verde dei Pays de Herve. Qui visita alla 
Miniera di Blegny , una delle quattro autentiche miniere di 
carbone d'Europa le cui gallerie sotterranee sono ancora 
accessibili ai visitatori attraverso il pozzo originale. 
Infileremo la giacca, il caschetto e scenderemo a -30 e -60 
metri sottoterra per capire come veniva estratto il carbone. 
Durante la visita, avremo l’occasione di assistere alla 
dimostrazione dell'intera lavorazione del carbone, dall'arrivo 
del minerale fino al suo trasporto e vendita. Questo sito 
eccezionale è iscritto al Patrimonio Unesco. Al termine 
rientro in hotel, cena e pernottamento  
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3° GIORNO 28 OTTOBRE: 
Prima colazione in hotel, incontro con ns accompagnatore, sistemazione in bus e trasferimento 

al Castello di Modave,  superbo castello del 17° secolo, che 
grazie alla sua posizione permette di beneficiare di una vista 
eccezionale sui dintorni. Circondato da 450 ettari di riserva 
naturale, il castello, parzialmente distrutto nel XVII secolo, fu 
restaurato    e   trasformato   in    una    elegante  dimora   di 
v illeggiatura. La facciata classica, molti oggetti eleganti e il 
giardino sono del 18° e 19° secolo. Le 20 sale visitabili del 
Castello sono tutte riccamente arredate e decorate. Qui 
potrete      ammirare      bellissimi      soffitti      opera    dello 

stuccatore Jean-Christian Hansche, dipinti, arazzi di Bruxelles e mobili del XVIII secolo. 
Inoltre vi troverete una fedele riproduzione in scala 
della ruota idraulica costruita nel 1667 da Rennequin 
Sualem, che servì come modello per la famosa macchina di 
Marly. Dopo la visita del castello passeggiata nei giardini, 
riadattati nel XIX  secolo  e riconosciuti  patrimonio 
eccezionale Parcs & Jardins de Wallonie. Trasferimento a 
Durbuy, e tempo a disposizione per pranzo libero. Nel 
pomeriggio visita guidata di questa affascinante cittadina  
dove il tempo sembra essersi fermato. Con i suoi 400 abitanti, 
questa minuscola cittadina, la più piccola città del mondo, vi 
stupirà con i suoi vicoli medievali, il dedalo di stradine 
tortuose contornate da antichi edifici del XVII e XVIII secolo, 
che regala ai visitatori luoghi ed esperienze imperdibili, come 
la sua gastronomia. Durante la passeggiata e la visita guidata 
deliziosa degustazione di prodotti locali: ti godrai 2 tipi di 
birre, formaggi caprini, salumi, praline, caramelle! 
Alle ore 16:00 visita alla Cioccolateria Defroidmont: in questa 
cioccolateria artigianale, scopriremo il sapore del cioccolato di 
tutto il mondo. La fava di cacao, a seconda della sua origine, sprigiona aromi tanto sottili quanto 
particolari che non mancheranno di sorprendere le tue papille gustative. Osserveremo le diverse 
fasi della lavorazione, da fava di cacao fino ad ottenere una pralina, e termineremo ovviamente 
con una piccola degustazione. Nel negozio ci sarà la possibilità di acquistare un’ampia scelta di 
cioccolatini, praline, barrette, creme spalmabili e cestini guarniti. Al termine rientro in hotel, 
cena e pernottamento. 

 
4° GIORNO 29 ottobre 2023 
Prima colazione in hotel, incontro con guida/accompagnatore e sistemazione in bus 
con destinazione Orval. Qui visiteremo l’Abbazia Notre-Dame d'Orval, fondata nel 1070,  una 

delle 6 abbazie trappiste più significative del Belgio. 
Visiteremo le rovine dell’antica Abbazia cistercense, la 
fontana Mathilde con la sua leggenda, la Maison des 
Hotes con le scriptorium cistercensi. Le animazioni video 
sui grandi leggii vi faranno scoprire la storia del 
monastero e la vita della comunità che ancora oggi vice 
nell’Abbazia. Il rosone secolare ed il giardino di piante 
medicinali sono i punti forti della visita delle rovine, da 

completare con il museo allestito nelle cantine del XVIII secolo che consente di scoprire la storia 
del monastero, nonché la produzione pittorica del frate Abraham, famoso pittore nel XVIII secolo. 
La boutique dell'Abbazia propone in vendita formaggio e birra di Orval prodotti nel monastero. 
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Proseguimento per Bouillon e tempo a disposizione per pranzo libero. 
Nel pomeriggio visita al Castello di Fort de Bouillon. Questo castello, con il suo dedalo di 
corridoi e le sue enormi sale con soffitto a volta, è considerato come il più antico e 
interessante monumento dell'età feudale in Belgio, Le sue origini risalgono al secolo VIII e 
fu proprietà di Godefroid de Bouillon, ovvero Goffredo di Buglione, capo della Prima Crociata 
del 1096 e Avvocato del Santo Sepolcro. La Fortezza di 
Bouillon sarà occupata militarmente fino al 1830, e durante 
le guerre di Luigi XIV subirà grandi lavori di ristrutturazione. 
Dopo la visita assisteremo ad uno straordinario spettacolo di 
falconeria, nobile arte dell'epoca medievale che vi permetterà 
di ammirare, nel cortile della fortezza, il volo di aquile, falchi, 
civette, gufi e altri rapaci. Rientro in hotel, cena e 
pernottamento. 

 
05 GIORNO 30 OTTOBRE 2023: 
Prima colazione in hotel, incontro con guida/accompagnatore, sistemazione in bus e partenza 
per l’Abbazia di Maredsous, situata nella Valle della Molignée e considerata tra le più belle del 

Belgio. Edificata nel 1872 in stile neogotico dall’ordine 
benedettino, il monastero si presenta a pellegrini e 
turisti in tutta la sua bellezza architettonica. 
Nell’Abbazia visiteremo il Cimitero dei Monaci , il 
giardino dei monaci e al termine avremo tempoa 
disposizione per il pranzo libero. 
Nel pomeriggio una visita più unica che rara! 
Scopriremo un‘azienda di produzione delle Lumache di 
Warnant. Pioniere in Belgio, quando intraprese la 
professione di elicoltore nel 1986, da allora la famiglia 

Frolli è diventata un riferimento nel settore e oggi possiede 3 serre e 3000 m² di foraggio. La 
produzione arriva a 800.000 lumache all'anno, niente meno! 
Trascorri dei momenti piacevoli visitando questo posto che ti 
porterà alla scoperta di questo piccolo animale che suscita 
simpatia. Una guida esperta ti mostrerà l'allevamento, 
l'accoppiamento, la deposizione e la schiusa. Al termine della 
visita piccola degustazione di 3 preparazioni a base di lumache 
accompagnato da un bicchiere di vino o birra o bibita. Possibilità 
di acquisto nel negozio dell’azienda, di prodotti della fattoria e 
della terra: lumache, petit gris, terrine, mieli, marmellate, 
aceto, prodotti a base di anatra, antipastini, ecc. 
Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

 
06 GIORNO 31 OTTOBRE 2023: 
Prima colazione in hotel. Check-out e carico dei bagagli sul pullman. Incontro con la guida e 
sistemazione in bus per il trasferimento a Namur: situata alla confluenza dei fiumi Mosa e 
Sambre, la Capitale della Vallonia cattura il visitatore con la ricchezza del suo patrimonio e il 
fascino dei suoi vicoli, delle sue terrazze e dei suoi ristoranti. Visitare Namur significa 
camminare tranquillamente nella sua zona pedonale, le sue strade acciottolate e le sue vetrine 
in stile Art Déco, passeggiare lungo i quais (le banchine del fiume), ed è conosciuta anche per 
la Cittadella, che da sempre ha occupato una posizione strategica al cuore dell’Europa e che 
offre oggi una testimonianza di circa 2000 anni di storia. Il centro storico possiede magnifici 
gioielli storici e culturali: le sue belle residenze del XVIII secolo, la meravigliosa Place d’Armes, 
la Cattedrale di Saint Aubain, il teatro Reale, il Beffroi, il Museo Felicien Rops, il Teatro, il 



 
 CIRCOLO RICREATIVO UNIVERSITARIO DI ANCONA 

 DELL’UNIVERSITA’POLITECNICA DELLE MARCHE  
 

 
 
 

CIRCOLO RICREATIVO UNIVERSITARIO ANCONA dell’Università Politecnica delle Marche 
 60100 Ancona – Piazza Roma, 22 – E-mail: crua@univpm.it – C.F. 93009550422 

  

Parlamento della Vallonia, Place du Marchè aux Legumes,… solo per citarne alcuni. In 
tempo utile trasferimento in aeroporto a Charleroi, operazioni d’imbarco e partenza con volo 
Ryanair attualmente previsto per le ore 18:25 con arrivo ad Ancona alle ore 20:20 

 

Documenti necessari (normativa valida per i cittadini italiani) 
Carta di identità valida per l’espatrio e in corso di validità (non scaduta)  
 

PER TUTTI I SOCI CRUA TESSERATI LA QUOTA E’ di € 1145 (solo servizi a terra)  
oltre al costo dei Voli (quotati a parte sotto la voce voli RYANAIR) 
 
PER I SOCI CRUA DIPENDENTI IN SERVIZIO ED IN QUIESCENZA E LORO FAMILIARI IL 
CIRCOLO CONTRIBUISCE CON € 45 cad.  
 
VOLI RYANAIR 
Volo Ryanair da Ancona a Bruxelles Charleroi a/r simulazione fatta in data 
02/10/2023 per 25 partecipanti € 105 (comprensivo di 1 bagaglio in stiva da 20 kg + 
1 zainetto ) 
 

SUPPLEMENTO SINGOLA € 260  
 
LE QUOTE INCLUDONO: 

• Pullman a disposizione come da programma, dal 26 al 31 ottobre come da programma 
indicato (vitto e alloggio autista a nostro carico in camera singola) 

• Guida / accompagnatore per tutta la durata del soggiorno dall’aeroporto il giorno 26 e 
fino al 31 ottobre in aeroporto 

• Sistemazione in camere doppie/matrimoniali per 5 notti presso Hotel 4 stelle tipo “Les 
Jardins de la Molignée” ad Anhée (tra Dinant et Namur) 

• Trattamento di 5 mezze pensioni in Hotel, acqua in caraffa ai pasti inclusa 
• Tassa di soggiorno in hotel 
• Visita guidata: a piedi 1H30 di Dinant – visita 1H30 di Liegi, visita 2H di Derbuy, visita 

Namur 2H 
• Ingresso e visita Brasserie Caracole (guida in francese e traduzione effettuata dal ns. 

accompagnatore) inclusa degustazione di 4 bicchieri di birra (8cl) 
• Degustazione di una gaufre a Liege 
• Ingresso e visita guidata alla Miniera di Blegny, sito Unesco 
• Ingresso e visita audio guida in italiano al Castello di Modave 
• Piccola degustazione “balade gourmande” di prodotti locali a Durbuy 
• Ingresso e visita (traduzione fatta dall’accompagnatore) della Cioccolateria Defroidmont 

con piccola degustazione cioccolata 
• Ingresso e visita dell’Abbazia di N.D. d’Orval 
• Ingresso e visita al Castello di Bouillon (guida in francese e traduzione effettuata dal ns. 

accompagnatore) incluso spettacolo di falconeria 
• Ingresso e visita Abbazia Maredsous (guida in francese e traduzione effettuata dal ns. 

accompagnatore) 
• Ingresso me degustazione Escargotière de Warnant ((guida in francese e traduzione 

effettuata dal ns. accompagnatore) 
• Assicurazione medico-bagaglio 

 
LE QUOTE NON INCLUDONO: 

• Pranzi, bevande ai pasti, tasse di soggiorno di € per camera per notte; assicurazione 
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annullamento, tutto quanto non espressamente indicato alla voce “le quote 
includono”. 

 
 

 
• Prenotazioni per email  entro il 10 OTTOBRE 2023 a crua.iniziative@univpm.it 

lasciando un recapito telefonico. 
 
• Il pagamento dell’intera quota, previa conferma dell’ iniziativa, dovrà essere 

effettuato entro il 13.10.2023 con bonifico bancario (IBAN del CREDIT AGRICOLE 
intestato a CIRCOLO RICREATIVO UNIVERSITARIO ANCONA DELL'UNIVERSITA' 
POLITECNICA DELLE MARCHE IT09A0623002602000015179518 causale: 
VALLONIA. 

 
• Copia del bonifico effettuato deve essere inviato all'indirizzo 

crua.iniziative@univpm.it.  
 

• Per informazioni telefonare cell. 3294509433 (Serenella Cutali) 
 
 

 La gita si effettuerà con un minimo di 25 partecipanti. 
 

Il programma proposto potrà subire variazioni in loco per motivi tecnici ed organizzativi. 
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA: OMNIA INCENTIVE HOUSE s.r.l.  
via Saponaia 17- 47891 Dogana Repubblica di San Marino. 
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